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UNA FIRA SOCIAL I PARTICIPATIVA - Ipcena, entitat ecologista organitzadora de
Fira Natura, us ofereix la posibiliat de gaudir i conéixer projectes i productes saludables
i respectuosos amb el medi. Fira Natura és gestionada per voluntariat que deixa clar
el caracter civic i social d'aquesta.

Les activitats del cataleg son gratuites amb I'entrada de la Fira.

PREUS POPULARS - Les entrades son valides tot un dia.

Divendres gratuit. Obertura de la Fira a les 17:00 h. Dissabte 3 € i diumenge 4 €.
Horaride 10 del mati a 2/4 de 9 del vespre.

Els menors de 14 anys i socis d’Ipcena tenen l'entrada gratuita. Presentant el Carnet
Jove, el destudiant o el de jubilat gaudireu d’un euro de descompte.

ACTE D'INAUGURACIO DE FIRA NATURA Espai E
¢ Divendres 8 d’abril
18:00- 19:00 - Discurs inaugural - A carrec d’Arcadi Oliveres - President de Justicia
i Pau. Participacié dels Joglars de Campampundi.

CONFERENCIES Espai E
¢ Divendres 8 d’abril
19:30-20:30 - Multinacionals, recursos i conflictes - A carrec d'Arcadi Oliveres -
President de Justicia i Pau.

¢ Dissabte 9 d’abril
15:00-15:50 « Els sostres verds - A carrec de Joaquin Edo. Biosocyr.
¢ Diumenge 10 d’abril
18:50- 20:05 - Tast de pans artesans - A carrec de Jesus Querol - Forn artesa de Pa
Ronyé.

CONFERENCIES Espai_ C
¢ Dissabte 9 d’abril
11:00-12:00 - Veure sense ulleres - A carrec de Joaquim Rodriguez - Educador visual
i terapeuta psico-corporal.

12:10-13:10 - Salut i contaminacio electromagnética - A carrec de Joan Carles
Lépez - Expert en Geobiologia.

13:20-14:20 - Propietats nutricionls de la polpa del baobab - A carrec de Freya
Lo Giudice - www.elfrutodelbaobab.com

16:00-17:00 - Noves tendéncies i productes en el mercat de les energies
renovables - A carrec de Radl Martinez - www.grupsofos.com

17:10-18:10 - Elaboracid de cervesa ecologica artesana i beneficis per a la salut
- A carrec de Maria Vicente - Enginyera Quimica.

18:20-19:20 - L'educacio en Familia - A carrec d'Yvone laborda, Manel Moles i Anna,
de la Coordinadora Catalana.

19:30-20:25 - Presentaci6 del llibre "El Arco, la flecha y la diana" Editorial Milenio
- A carrec de Santi Serrano - Directiu editorial.

* Diumenge 10 d’abril
10:50- 11:50 - El poder sanador i transformador del so - A carrec de Nestor
Kornblum - Asoc. Terapia de Sonido.

12:00-13:00 - Insectides ecologics: quimica de la vida - A carrec de F. Javier -
Enginyer técnic quimic.

13:10-13:40 - Herbam.net, web per recuperar la memoria mediterrania de I'ts
de les herbes - A carrec d’Eva Moré - Enginyera agronoma.

13:50-14:20 - Presentacié del llibre “Ecologisme a Ponent” - A carrec de l'autor,
David Colell Orrit. Sobsequiara amb un llibre als assistents.

16:00-17:00 - Morillo de Tou, un poble amb Ciéncia - A carrec de Maria Teresa
Buil - Educadora Ambiental.

17:10-18:10 - Salut i vida, asmes i al-lergies controlades - A carrec de Lluis Julia.
18:20-19:20 - Aconseguir un cabal ambiental pel riu Segre - A carrec de Joan
Vazquez i Xavier Eritja de Lleida Ambiental.

19:30-20:25 - La banca ética, una manera diferent d'entendre la banca - A carrec
d'lsabel Sanchez - TRIODOS BANK

11:00- 12:15  Taller de pintura sobre téxtil de Marivi Méndez - Pintora.

12:25-13:40 - Iniciacio a la fotografia de Policarpo Herndndez - Fotograf.

16:00-17:15 - Meditacié grupal amb vols tibetans de Karina Encina -

Professora de loga-mestra de Reiki.

17:25-18:40 - Taller de Portanadons de Gemma Doula - Portabebés i lactancia.

18:50- 20:05 - Dansa lliure i psicomotricitat. Una manera de moure'ns en llibertat

d'Artus Porta - Associacié Catalana de Dansa Lliure.

11:00-12:15 - La salut amb els remeis del rebost de Sara Solans -

Professional en mesures naturals a I'atencié primaria.

12:25-13:40 - Taller d'elaboracio6 d'extractes vegetals per a la salut de I'nort
de Jordi Puigdefabregas - Biojardiner.

16:00-17:15 - Concert: Sons Que Sanen "'Encantament” de Nestor
Kornblum i Michele Averard - Directors de I'Asoc. Terapia de Sonido.
17:25-18:40 - Taller i presentacid del llibre "Construir la salud” de

Margarida Maynau i Carles Panadés - Terapeutes de Polaritat.
18:50- 20:05 - Construir una placa solar térmica de Josep Giribet .

10:30-11:00 - Construccié de panells amb terra de Pere Arumi - Enginyer

de camins.

11:10-12:25 - Decoraci6 de pedres de riu de Rosa Farran - Creadora dart.

12:35-13:50 - Tast de productes autoctons del sud-est de la Peninsula Iberica
de Jesus Pina, Francisco Sdnchez i Natalia Llorente.

16:00-17:15 - Degustacié de minihamburgueses de vedella ecologica

de Mafriseu.

17:25-18:40 - Desfilada de roba recuperada de Troballes.

18:50- 20:05 - Mirant el sol d’Amics del Sol.

11:00- 11:35 « Taller portanadons de Susanne Wittkamp - Portanadons.
11:35-12:15 - Bolquers de roba, avantatges i consells d'utilitzacié de
Montserrat Murioz - Llicendiada en ADE&MBA.

12:25-13:40 - Demostracid i Armonia de I'Aikido de Josep Consul iel
seu equip de col-laboradors - Delegat de Catalunya del Club esportiu Washi.
16:00-17:15 - Elaboracié de pa ecologic dAntonio Rodriguez - Bioku.
17:25-18:40 - Taller de massatge infantil per a nadons de Nuria Cayuela
- Pedagoga, psicomotrocista i educadora de massatge infantil.

PROJECCIONS Espai D
¢ Dissabte 9 d’abril
11:00-11:50 - Control fotografic de la poblacié de I'és bru cantabric - FAPAS.
12:00-13:40 - Comprar, llencar, comprar - Cosima Dannoritzer

13:50-14:45 - Camp ambiental i de treball al Montsec 2010 - Equip de participants.
17:00-18:30 - Reptes de la prevencid del risc quimic al treball - CCOO de les Terres
de Lleida.

18:40-20:15 « Jatun k'ocha, el después - Campanya “Aigua per a tots” - Associacio
Catalana d’Enginyeria Sense Fronteres.

e Diumenge 10 d'abril
11:00-11:50 - Valoracio de la reintroduccié del voltor negre - Ass. Trenca.
12:00-12:50 - Comprar, llencar, comprar - Cosima Dannoritzer.

13:00-13:30 - Un pais dempeus - Mariela Acjia i Jordi Oriola.

13:40-14:10 - Presentacié del llibre “Models turistics al Solsonés” - A carrec dels
seus autors.

17:00-18:30 « El risc quimic a les llars.

18:40-20:15 - Secans vius - EGRELL

MOSTRES | MERCATS Espai

¢ Divendres 8, dissabte 9 i diumenge 10 d’abril eeecccccccccccccccccese
10:00-20:30 - Mostra dels olis presentats al X Concurs del millor oli (A
d'oliva verge extra ecologic.

¢ Dissabte 9 i diumenge 10 d’abril

10:00-20:30 - Intercanvi de llibres de segona ma i de llavors. &Q
¢ Dissabte 9 d’abril
10:00-20:00 - Mercat de fruita i verdura ecologiques « A carrec dels @

productors - Exterior del pavelld, accés lliure.
¢ Diumenge 10 d’abril
10:00-20:30 - Mercat d'intercanvi de productes de segona ma « Exterior del
pavelld, accés lliure.

ACTIVITATS LUDICOEDUCATIVES Espai
¢ Dissabte 9 d’abril

10:00-20:30 - Inflable per reciclar saltant - Cedit per 'Agéncia de Residus r_g]
de Catalunya « Exterior del pavelld, accés lliure. )

¢ Dissabte 9 i diumenge 10 d’abril
10:00-20:30 - Jocs creatius de fusta per conéixer tot jugant amb la fauna E
i les injusticies socials « A carrec de Tombs creatius.

10:00-20:30 - Ludoteca i llar infantil - A carrec del voluntariat.

EXPOSICIONS Espai |©
* Divendres 8, dissabte 9 i diumenge 10 d’abril eececccceccecececcccces
10:00-20:30 - Bombones - A carrec de Paco Ermengol.

« El Segre, el riu més llarg de Catalunya - A carrec d'Ipcena i Lleida Ambiental.
« Exposicio de Secans - A carrec d'EGRELL.

+ Qué sdn els aliments ecologics? - A carrec de Produccié Agroalimentaria Ecologica.
- L'altra cara del petroli - A carrec de I'Ass. Catalana d’Enginyeria Sense Fronteres.
« Retorn automatic d'envasos - A ccrrec de la Fundacié per a la Prevenci de Residus.

Activitats a I’exterior del pavell6 de lliure accés, tot el dia

Dissabte 9, mercat de fruita i verdura ecologica pels propis productors. Diumenge
10, mercat d'ntercanvi d'objectes personals de segona ma.

Els productors i les persones que vulguin fer intercanvi, cal que ho sol-licitin a: www.firanatura.org




