
Programa de la 14a Fira de l'Oli d'Espolla 

Setmana del 11 al 17 de gener de 2010 
_"La cuina de l'olivera" 
a diversos restaurants de la comarca 

Dijous 14 de gener de 2010 

� A dos quarts de 8 del vespre, al Consell Comarcal de l'Alt Empordà a Figueres: 
_Presentació de l'oli nou de la comarca dels diversos elaboradors 
_Xerrada a càrrec de Lluís Roure, pintor. 
_Degustació dels olis presentats 

Divendres 15 de gener de 2010 

� A les 6 de la tarda, als baixos de l'Ajuntament vell 
_Projecció de la pel·lícula per a tots els públics: "Un paseo por las nubes", d'Alfonso Arau (Estats Units, 1994) 

� A les 10 de la nit, als baixos de l'Ajuntament vell 
_Projecció de la pel·lícula-documental: "Dos años después", d’Agnes Varda (França, 2002) 

Un paseo por las nubes 
A Walk in the Clouds, durada 102 min., Estats Units, 1994 

Direcció: Alfonso Arau. Guió: Robert Mark Kamen. Música: 
Maurice Jarre. Fotografia: Emmanuel Lubezki 
Repartiment: Keanu Reeves, Aitana Sánchez-Gijón, Anthony 
Quinn, Giancarlo Giannini, Angélica Aragón, Evangelina 
Elizondo 

En tornar de la Segona Guerra Mundial, un jove soldat americà coneix casualment a la bonica filla de l’amo d’una vinya i 
accepta ser presentat com el seu espòs per ajudar-la a enfrontar-se al seu dominant pare. Quan la passió entre ells s’encen 
amb la màgica sensualitat del ritus de la verema, s’en adonen de que han de lluitar contra tots per poder viure la seva 
romàntica aventura. Una atractiva història d’amor impossible i bellíssims escenaris. 

Pel.lícula documental 

Dos años después 
Les glaneurs et la glaneuse...deux ans après (França, 2002). Durada: 63 min. 
Direcció, guió, producció i muntatge: Agnès Varda. Música: Joanna Bruzdowicz, 
Isabelle Olivier, Georges Delerue, Richard Klugman i François Wertheimer. Fotografia: 
Stéphane Krausz i Agnès Varda.  

Dos anys després de “Los espigadores y la espigadora”, de l’efecte que va suposar, les 
nombroses cartes rebudes i les reaccions que va suscitar, Agnès Varda torna per examinar 
de nou els personatges i els llocs que ens va descobrir, per veure que ha passat amb les 
seves vides i com els ha influit l’èxit de la pel·lícula que va donar a conèixer les seves 
històries per primera vegada. 
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Dissabte 16 de gener de 2010 

� A les 6 de la tarda, a la Sala de la Societat la Fraternal: 
_Taller-xerrada sobre "Gel d'aloe i oli d'oliva", a càrrec de Cristina Viñas. 
Durada aproximada 2 hores. Qui vulgui una mostra cal que porti un petit pot de casa. 

� A les 11 de la nit a la sala de la Societat La Fraternal: 
_Ball amb Aurora Grup  

Diumenge 17 de gener de 2010 

� Durant tot el dia: 
_Fira comercial de l'oli i l'olivera pels carrers d'Espolla, amb els trullaires de la comarca i artesans 
_Exposició i venda de planter, productes, eines i maquinària referents a l'oli i l'olivera 
_Fira d'artesans i elaboradors de productes de la zona de l'Albera 
_Venda del bol i el caldo de la Fira, elaborat per Can Cassoletes 
_NOVETAT Recollida d'oli de cuina usat per reciclar, als baixos de l'Ajuntament vell 
_NOVETAT Exposició de fotos dels balcons i portals engalanats a les anteriors edicions de la Fira 
_NOVETAT Passejades en carro pel poble 
_Zona d'inflables per els més joves  

� A les 11 del matí: 
_Inauguració de la Fira; actuació dels Grallers d'Espolla.  

� A les 12 del migdia: 
_Lectura del manifest de cloenda de l'Any Amades i enlairada de globus.  

� A dos quarts d'una: 
_Missa solemne cantada per la Coral d'Espolla.  

� A la 1 del migdia: 
_Taller per a fer sabó amb oli d'oliva, a càrrec a Laura Macià, als baixos de l'Ajuntament vell. El sabó es farà amb l'oli recollit per reciclar. Tothom podrà 
endur-se una mostra.  

� A les 4 de la tarda: 
_11a edició del concurs de llançament de pinyol d'oliva i, tot seguit, lliurament dels premis als guanyadors dels concursos de conservar olives, llançament de 
pinyols i decoració de balcons i portals  

� A les 4 de la tarda: 
_Taller per a fer sabó amb oli d'oliva, a càrrec a Laura Macià, als baixos de l'Ajuntament vell. El sabó es farà amb l'oli recollit per reciclar. Tothom podrà 
endur-se una mostra.  

� A 2/4 de 7 de la tarda: 
_Ball a càrrec del Grup Premium, a la sala de la Societat La Fraternal   

Taller-xerrada "Gel d'Aloe i oli d'oliva  
a càrrec de Cristina Viñas 

Com treballar amb l'oli d'oliva verge 
A la XIV edició de la Fira de l’oli d’Espolla tindrem l’oportunitat de gaudir d’uns remeis aplicables a la vida qüotidiana, per 
poder guarir malures casolanes tot apropant-nos a un món que en les últimes dècades s’ha anat redescobrint, donant-nos el 
millor de la terra. 

Es tracta de fer un preparat d’ús extern que ens guarirà ferides, cremades, acné, cuperosis, irritacions, pell seca, infeccions 
de la pell, i també aprendre a preparar altres pomades que poden servir per tractar mals populars tant diversos com 
berrugues, cel·lulitis i altres. 

L’estrella, doncs, no és altra que la combinació de l’oli d’oliva verge amb l’aloe, aquesta serà la base del gel o pomada que 
treballarem. 

En el taller de l’any passat vam poder conèixer les virtuts de l’oli d’oliva verge, enguany les podrem afegir a les d’una 
planta de categoria medicinal per excelència: l’aloe. 

De la família de les liliàcies, és a dir de la ceba i l’all, amb forma de planta crassa, ens dóna la seva saba que podem utilitzar 
amb resultats sorprenents, en molts casos, per a molts usos i mitjançant múltiples fòrmules. 

Amb una recepta vinguda de l’illa de La Palma que utilitza essències d’altres plantes remeieres podrem aprendre un any 
més, una altra de les moltíssimes aplicacions de l’oli d’oliva verge. 

Cristina Viñas
Enginyera tècnic agrícola
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Organitzen 
Ajuntament d'Espolla 
Associació Cultural La Fraternal Espollenca 
Celler Cooperatiu d'Espolla   

Col·laboren 
Consell Comarcal de l'Alt Empordà 
Departament d'Agricultura, Alimentació i Acció Rural de la Generalitat de Catalunya 
Diputació de Girona 

Retorn 

 
als orígens 

Imatges de l'anterior edició, per Petra Vlasman
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